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,,Jch mach etwas aus dem, was das Leben mit mir macht.

Prof. Amini ist der Begriinder der Krisenpddagogik und ein
international bekannter Referent.

Krisenpadagogik ist ein wissenschaftlich fundierter und in der
Beratungspraxis erprobter Ansatz zur Krisenbewaltigung und zwar
im Vorfeld der Psychotherapie.

Seine Themen sind Theorie und Praxis der Krisenbewaltigung.
Darin geht es um das Verstehen von Krisen, deren Prophylaxe und
die Bewaltigung von Krisen. Das Phanomen ,,Krise* wird als
Schliissel zum Verstehen des Lebens aufgefasst. Was schickt mir
das Leben (Schicksal) und was mach ich daraus (Machsal)? So ist
die ,,Krise*, wie sie uns erscheint, in Wirklichkeit nur die Halfte
des Geschehens. Die andere Hilfte 1st Entwicklung, Entfaltung,
Reifung.

,,Das Leben wird vorwirts gelebt und riickwarts verstanden.
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